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26 Septembre 2007

Alice Audouin, 38 ans. Responsable du développement durable chez Havas Media France,
cette pionniere, assez grande gueule, introduit la préoccupation écolo dans 'entreprise.

‘ecoloclaste

ous en avez vu beau-
coup, vous, des écolos
qui accrochent un bou-
clieren peand’hippopo-
tame sur le nur de leur
salom? Bon, daccord,
Cest un cadeau de 2on oncle, ar-
chéologue en Ethiopie. Al il
fautbien,lu pauvre, quielle sc justi-
fic: wAu XIX® siécle, les tribus
Statent en symbiose aver la nature,
Lex hippopotames protégeaient les
hommes en leur donnant leur
peawr» Quelquun dautre avait
déjada i faire la remarque.
On saftendait & ce quAlice
Audouin habite en périphérie de
Paris, porle la moustache, sente |a
campagne el shabilledansunsaci
patates recyclable. On avait tout
faux. Le grand studio au bouclier
hippopotame est situé rue Saint
Sulpice. dansletreschic VIe arron-
disserment de Paris, Salocataire est
aussi grande et fine que lanimalen
question devait étre gros et court
surpattes Pour lesac recyelableen
revanche, on nest pas tombé trés
loin: saveste préférée, beige carton
avecdesimprimés noirs estun pur
produitde récup custornisée, Pres-
que sussi &7 que son eabas made in
Utopin, espéce hybride entre k2 po-
che en plastique rembourrée et le
sacdeplageunpeuclasse, wfesiisd
Jond pour la mode éthique, mais i
nyapasassezdechoivdatisles veie-
menfs, En plis, ils sunl beavcoup
mains aecessibles que da nourriture
bio, que fe trowve sans probléme en
bas de chez moiyn Ele se leve dun
bond, pose sa tasse de thé bio au
chocolat et aux dpices, et court
chercher sa paire de baskets Veja:
g cest des top pornpes surle plan
soctal et envirorinernenial s
Contrariée davoir autant parlé
fringues, clle rappellera aprés I'in-
terview pour préciser quelle est
également fana de littérature,
dart contemporain et de voyages.
Pour indiquer aussi quielle roule
en vélo, limite ses dep].:(vmem}
en avien, utilise des ampoules & Dn:se
consommation et des détergents verts,
mais que, malgré tous, ¢lle ne veut pas
opasser pour i Fécolo exemplatres. Aucun
risque. Lhippopotame a dit beaucoup
souflrir pouren arriver K
Alice Audouin, c'estla GO del'écologle, KI-
le dit «fiut que tout le monde se bouge le
culs comme elle respire. Ca, pour le bou-
ger.elle Jebouge, son cul Certains préfére-
raient quelle Je bouge un peu moins, ou
mieux, quelle le bouge ailleurs, I y a
deuxans, elle signe un pacte avec l'ennemi
de I'écolo tradi: la grande entreprise. Ha-
vas Media, leader frangaisdachat despace
publicitaire, se laisse canvainere de erdéer
un poste de responsable du développe-
mentdurable, Une premiére danslemaon-
de de la communication, «Four certains
étre dans Fentreprise, cesi étre vendu, Je
préfereagiren interne, quittedne fiire gie
depetits progres, plutot que rester a lexté-
rieurddonnerdeosconseils, Les gentilset les

méchants, cest un point de vue militant
puril ef exirémement inefficace. Il faut
que toutlemondese bouge le cul. Lesentre
prises, les associations, les ONG, les parti-
culiers! Liaction politique? Je Vattends!
Jean-Louis, go! Agis & Véchelle exropéen-
ne! Pése & échelle internationale s

On VOUS Vi ait prévenu, une tornade a fai-
rese Tdumurlebouclierhippo-
potame. «Elle déménage, comme on dits,

souritJoél Palix, PDG de Thierry Mugler
el ami, «Hyperdynamique, fyperdégour-
dien, renchérit Michele Rivasi, ancienne
directrice de Greenpeace. Un peuusante
alalongue, quand méme, non? «Eile rmo-
nopolise un peula parole, cest vrai, admet
sa consceur dAdWiser(l) Séverine
Millet, mais elle en est consciente, et elle
fait attention.» Michle Rivasi reconnait
que son discours eparisien, branché Web
et CAC40» peut wehoguer» les militants,
«Nous appartenons a deux univers diffé-

rents. Eile incarne la nowvelle génération
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BROE | R
des cadres écolos quiveulent faire di pas-
sé tablerase. Jai purfois envie de lui dire:
“Arréte-to un pew. Presuds du recul.s F)-
le pourrait ajouter: «Ne expose pas
tant.» Car dans sa lettre d'information
«2050», Alice Audouin n'hésite pas a
melire en cause les pratiques des entre-
prises preten

ment écolos, Tant
pis si ce sont des

«Pour certains, étre dans I'entreprise,

apresleur nupturequiellese ditvac-
vinte a jamais contre les histoires
s fe malfeton. Un peu parano
depuis cette mésaventure, elle ne
confie de savie privée que son état
civil: célibataire. sansenfunt.
Reprenons donc: Alice Audouin
nese connait pas dennemi, Peut-
Elre parce gue personne n'a snco-
re découvert son bouclier hippo-
potame. Plus sirement parce
quien dépit de sa grande gueule,
clle refuse dessayer de changer
les gens. Inutile de Miguer les fu-
meurs dans la ruc ou de faire la
morale aux patrons. Elle ne se
considére méme pas comme une
militante. «Pus besoin didéologie
pour faire du développement du-
rable» Ni d'opinions politiques?
«Af non!Je ne vous dirai pas pour
qui jai voté! Pas pour Sarkozy, en
tout cas.s L'étiquette «écolo de
droites lui collait pourtant déja 2
la peany, Elle préfére brouiller les
pistes. Lannée derniére, elle 2
briévement parbicipé & une ini-
Hative en faveur du développe-
ment durable au PS. Sen incapa-
cité a faire bouger les éléphants
Ta vite convaincue quelle n'élait
pas faite pour la politigue, Si Ni-
coliss Hulot s'était présenté, elle
aurait voté powr hud. Le score mé-
diocre des Verts Fattriste, méme
st la victoire de Dominique Voy
net ne laurait pas enchantée
outre mesure: «Les Verfs son!
Jaits pour rester un contre-pou-
woir. [ls ne sont pas aptes G gouver-
TR LR PAYS.»

Fille dun médecin sophrologue
et d'une mere psychologue, Alice
Audouin a passe son enfance au
Muscéum d’histoire naturelle de
Paris, ol sont exposés les croquis
naturalistes de son zieul Victor
Audouin. Elle ne travaille dans le
développement durable que de-
puis 2001, mais elle en fait telle-
ment aujourd’hui quon la soup-
conne de vouloir ratiraper le
temps perdu. Au début de I'an-
née, elle i publié Ecolocash, une éeologie
de ctrconstance, un pamphlet trés drile
yui mseonle cumment une consultante
arriviste s'invente des convictions éco-
los pour décrocher un poste dans le dé-
veloppement durable. Alice ‘Audouin
n'épargne personne. «Rien de fel que le
rire (jaune) pour
decrive la réalité:
dabord. parce que

clients de Ha-
vas Media. Tant

c'est étre vendu. Je préfere aair en
interne, quitte a ne faire que de petits
progrés, plutdt que rester a Mextérieur

cest un deébut de
prise de consclence.

pis si elle risque
son poste en les
montrant du doigt. «Elle se quaiifie sou
vert de Dan Quichotte, explique Séveri-
ne Millel. Edle éprotve un tel sentiment
d'urgence quelle part i Fassaut des mou-
lins a venit, et elle se prend des baffes.»

Elle ne se conngit pourtant pas dennemi.
Juste un ancien petit ami, seul et unigue
militant avec lequel elle soit sortie, I
Faurait tellement truinée dans la bove

a donner des conseils.»

Et puis, purce qu'il
waut miewx rigoler
de notre immobitisme. On ne va pas se fia-
geller; quandméme ! Non, on nevapasse
flageller. Juste prier un dernier petit
coup pour 'hippopotame, cest tout. e
CHLOE AEBERHARDT
photo AGLAE BORY
(D Association pour Vintégration du
développernent durable duos Je secteur delo

communication

T
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et le marketing

n connaissait déja les « politi-
que-fictions »,comme La Face
karchée de Sarkozy (Vents
d’Quest-Fayard, 2006) ou
Objectif Elysée (Seuil, 32 p., 12,50 €).On
a affaire ici 4 un autre genre de satire :
I« éco-fiction », Ecolocash, fable comi-
que et récit pamphlétaire, dénonce la
récupération de 'écologie par le marke-
ting a travers les mésaventures d’Emilie,
jeune consultante en stratégie, 11 faut
dire que "auteur, Alice Audouin, connait
bien son affaire : le métier d’Emilie est le
sien. Emilie, trentenaire ambideuse, a
donc besoin de développer son « plan de
carriére ». Al'annonce de la création
d’un service de développement durable
au sein de son entreprise, Herakles, elle
décide elle aussi de se lancer dans 'aven-
ture, puisque « le développement durable,
c’est Uavenir. Et 'avenir, ¢’est un mar-

d’Alice Audouin,
Editions[Anabet] 148 pages, 14 €

...................................................

ché ». Ne pas croire pour autant qu’Emi-
lie a des dispositions pour jouer les
conseilléres en écologie : comme la majo-
rité de ses compatriotes, elle n'y connait
pas grand-chose. « Le bio, est-ce une for-
me de respect de la nature ? », s’interro-
ge-t-elle. Mais tant d’ignorance ne désar-
me pas la jeune femme, qui s’invente
pour Poccasion une « conscience écologi-
que trés développée ». Emilie obtient donc
son poste : elle devient conseillére. Mais
tant de bonne volonté ne suffit pas ; Emi-
lie a besoin rapidement d’une formation
technique. Elle se fait donc aider par une
lointaine cousine, membre actif de Pla-
netwarrior, une ONG environnementale.
Emilie apprend donc a ne « pas émettre
plus de deux tonnes de CO, par an », porte
des « bio-tennis » et loge méme des « bio-
réfugiés ».

Elle enchaine les réunions avec des
entreprises prospéres... mais en mal de
« conscience écologique ». Ainsi assis-

10 mars 2007

Lelivre
dujour

te-t-on a une réunion entre Emilie et les
dirigeants de Caddidamour, une chaine
de supermarchés qui souhaite avoir son
propre rayon estampillé « commerce
équitable ». Le directeur commence la
réunion par ces mots : « Aujourd’hui, le
développement durable est une priorité, ou
une obligation, tout dépend. Nous voulons
y participer. Mais nous ne nous prenons
pas pour des curés. Notre objectif est de
gagner de Uargent, et nous n’allons pasy
renoncer pour sauver la planéte. »

Pourtant, & force d’efforts, Pexecutive
woman qu’est Emilie se transforme rapi-
dement en petit soldat de I'écologie, et
tyrannise méme son entourage. Mais il
semble que le militantisme écolo s’accor-
de mal avec le métier de conseillére en
entreprise. Emilie se fait manipuler de
toutes parts, tant par des militants bor-
nés que par des pollueurs cyniques, jus-
qu’a ce qu’advienne '« écolocrash »
final. On laissera au lecteur le soin de
découvrir comment : P'intrigue est bien
menée.

Alice Audouin s’adresse a tous les
publics, et surtout aux néophytes. Le ton
est direct, simple, pédagogique, et per-
met a 'auteur d’évoquer des chiffres, des
statistiques ou des extraits de rapports
inquiétants sans assommer le lecteur.
Autre curiosité : de nombreux chapitres
sont clos par de longues citations inven-
tées, attribuées a des sources diverses :
blogs, éco-forums, journaux intimes,
copies d’examen. Extrait d'un pseudo-
forum d’éco-activistes : « Pas de terroris-
me, c’est une des régles de base de l'éco-gué-
rilla. (...) Nous savons tous que opinion
publique rejette toujours la violence et les
destructions, or sans l'opinion tu ne fais
rien. »

Alice Audouin caricature a outrance et
n’épargne personne : elle malméne avec
la méme joie féroce le chef d’entreprise,
le militant écologiste ou le responsable
en communication. Méme les meilleures
amies d’Emilie sont décrites comme de
jeunes écervelées qui affirment que
« mol, la nature, ¢a me dégotite ». Mais ne
les raillons pas tant, se dit-on en lisant
Ecolocash. Car de tous les personnages si
vraisemblables qu’Alice Audouin met en
scéne, elles sont de loin les plus inoffensi-
ves.

JOHANNA LUYSSEN
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réécouter cette émission ils changent le monde:

Clean Up Day... Shamengo

Radio France / Le Mouv’ - Interview d’ Alice Audouin
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« Aux produits écolo
‘etre désirables »

Ancienne responsable

du développement durable
chez Havas Media, Alice
Audouin est aujourdhui
consultante indépendante,
Elle publie un livre intitulé
L'écologie, c'est fini. Qu'en
pensent les experts?

L ecologhe decine depuls 2000

explques vous dans votre livre. Pourguol 7
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France 3 — Alice Audouin invitée de Ce soir
ou Jamais dans le cadre d un débat sur
I’ écologie

L'écologie
Culture Infos - Documentaire
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ENQUETE

les femmes actives

L'EXPERTE

“C'EST UN ESPACE
QUI M'AIDE A REFLECHIR"
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DEMAIN

ALICE AUDOUIN
ASSOCIATION COAL

«Spécialiste de la RSE (responsabilité
sociale des entreprises), notamment

dans le secteur des médias et de Ja
communication, cofondatrice et présidente
de l'association Coal - la coalition art et
développement durable -, j'agis depuis
douze ans pour le développement durable.
Ma fagon de participer au monde de
demain est d'essayer de faire comprendre
que la peur peut se dépasser par l'action
et limagination, et que I'homme est
capable de faire “autrement” Dans mon
livre On entend dire que I'écologie, c'est
fini (sorti en
Janvier, copublié
par Eyrolles

et Les Echos
éditions), je
montre que

non, l'écologie

ce n'est pas

fini, cela ne

fait méme que
commencer.” j
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Journal satrique paraissant e mercreci

20 juin 2007

- Ecolocash, .
une écologie

de circonstance
par Alice Audouin
(Anabet))

Voici un court récit au vitriol qui
vaut son pesant de graines de soja.
Jeune consultante en stratégie,
Emilie ne connait rien au dévelop-
pement durable. Mais elle com-
prend que c’est l'avenir : « Ef l'ave-
nir, ¢’est un marché. » Alors, elle
g'initie auprés d’'une cousine écolo
pure et dure qui lui explique la si-
tuation : « Le gouvernement fume le
calumet d'ozone avec les écolos, mais
en dehors de ¢a... (...). Les consom-
mateurs sont anesthésiés, il y en a
@ peine 5 % qui tiennent compte de
lenvironnement dans leurs achats.
(...) Personne ne fait d'efforts, plu-
tét que de changer, les gens préfeé-
rent payer. » Emilie héberge chez
elle un lombricomposteur et des
« bioréfugiés », tout en tachant de
satisfaire ses clients, comme l'en-
seigne des hypermarchés Caddida-
mour, qui veulent monter leur
propre rayon « commerce équi-
table ». D'olt cette verte réplique de
son compagnon : « Le commerce
équitable, c'est les cafés dégueu-
lasses, c'est ¢a ? » Ses clients pédé-
g6s ne s8'y connaissent pas mieux
qu'elle, mais veulent se fabriquer a
peu de frais une image verte, ainsi

ce leader des produits d'entretien
et pesticides : « Nous avons lon-
guement étudié nos concurrents.
Lenseignement est simple, tant que
nous n'aurons pas un partenariat
avec une ONG environnementale,
nous serons attaqués (...). Alors a
vous de nous dire avec quelle ONG
collaborer, et pour quel type de par-
tenariat. Mais que l'on soit clair,
nous ne toucherons pas a la formule,
11y a déja la réglementation Reach
qui va nous emmerder, on ne va  pas
en rajouter ! »

Clest enlevé dréle, cynique, ins-
tructif. Emilie serait parfaite au
Grenelle de lenvironnement.
— J..L Po
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Alice Audouin
L' écoparisienne

Moins écolo intégriste
que I'héroine de

son roman, elle est
toutefois attentive
ala protection de la
planéte dans ses
gestes quotidiens.

Demandezlui ses mensura-
tions, elle vous répondra : « Moins
de 4 tonnes. » Equivalenl car-
bone. Quand d'autres comptent
les calories, cette belle plante
blonde de 38 ans, responsable du
développement durable dans un
groupe média et ancienne direc-
trice de la communication de No-
vethic, garde I'eeil sur son « em-
preinte écologique » et son« bilan
carbone ». Quoi qu'elle entre-
prenne, Sport : « Aller a la salle
de gym, jamais ! Le Powerplate,
¢a bouffe plein d'énergie ! » Mé-
nage : « Jen'utilise que des déier-
gents verts. » Voyage : « Pour
tous mes lrajets en France, je
prends le traan. Je ne pars pas
sur un coup de téte en avion un
week-end. Bt dans le boulot, je me
demande toujours si ¢a en vaul
vraiment la peine. » Elle com-
pense ses quelques écarts en ga-
gnant son bureau de Puteaux en
métro : «Un quart d'hewre de
marche avanl, un quart d’heure
apres, il faui élre motivee ! »

Presque aussi exemplaire
qu’Emilie, I'héroine du drole de
récit quelle vient de publier (1)
L'histoire abracadabrante d'une
consultante parigote soudaine-
ment promue spécialiste du déve-
loppement durable. Et tout aussi

® Ménage : « Je n'utilise que des détergents verts. »

soudainement transformée en ca-
téchuméne des « 3R » : « Rédui-
sez, Réutilisez, Recyclez ». Alice
Audouin, elle, a mis un peu d'eau
dans son thé bio. Ni lombricomn-
posteurs sur son balcon, ni maca-
rons bio dans son frigo. « J'ai une
vie de ciladine, qui bouge... El
pour les gourmandises, je me
passe de bio. » Vrai qu'elle habite
rue Saint-Sulpice (69), a deux pas
de la patisserie Mulot. « Je n'ai
pas cherché avivee dans ce quar-
tier, ¢'était une occase, s'excuse-
t-elle. Mais il serait déplacé de
w'en plaindre : c'est central, je
cireule avélo, il y a toul prés l'épi-
cerie bio Hédonie et le coin bio du
Marché Saint-Germain... » C'est
une etape parmi d'autres.

Car Alice au pays du « (00,
free » a habité dans 12 des 20 ar-
rondissements de Paris. Enfant
curieuse dans le 5%, rne Cuvier,
dans l'immeuble familial construit
par I'ancétre naturaliste Victor
Audouin. Etudiante boheme a
Saint-Lazare (89), rue Rodier (9°),
boulevard Beaumarchais (), rue
du Dessous-des-Berges (13°)... Et
malgré les pots d'échappement,
amoureuse de la capitale. Quand
elle a di s'exiler quelques années
dans la banlieue toulousaine, elle
a consigné en leltres rouges dans
son cahier : « Drame. Je quilte
Paris mon bien-aimé. » Elle avai
10 ans, » Morgane Bertrand

(1) « Ecolocash, une écologie de
circonstance », éditions[Anabet 14 €
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ALICE AUDOUIN

Emilie, son héroine, brigue un poste au service
développement durable du cabinet de conseil ol
elle travaille. C'est nouveau, c'est I'avenir. Lécologie,
elle n'y connait rien mais, sur sa bonne mine (elle s'est
affublée d'un chéle rouille et porie un sac de randonnée)
et son « expérience » (un vieil herbier reconverti en blog), ;
la jeune femme est engagée. Uaventure commence... ¥
Dréle, cynique, truffée d'infos détaillées sur I'état dela
planéte. Ecolocash, Pamphlet, 144 pages, 14€
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Planéte Bleu 2012-2013

Alice Audouin, spécialiste du
déeveloppement durable

Samedi 02 février 2013 a 12h40

> (Re)écouter cette émission Aiouter @

Disponible jusqu'au 29 octobre 2015 a'ma playlist g

Longtemps responsable du développement durable dans
une grande entreprise, elle est aussi la présidente de
COAL, la coalition pour 'art et le développement durable.

Alice Audouin a également la plume verte. Son dernier livre s'intitule
« On entend dire que I'écologie, c’est fini. Qu'en pensent les experts ? »,
c'est aux éditions Eyrolles. Un ouvrage passionnant, trés clair, trés
documenté qui fait le point sur I'état de I'écologie aujourd'hui et surtout
aui s'interroae sur son devenir.
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Bill Gates,
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Radiohead,
Dilma Rousseffy
Cohn-Bendit,
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Plerre Rabhi,
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Esther Duflo,

qui vont changer o o ol
le monde en 2011 >
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LULCR. I responsable du

développement durable en entreprise,
présidente de I'association COAL et blogueuse

Son roman = Ecolocash = a convaincw José Garcla & son &pouse Isobele Doval,
réalisalrice, que I'Scalagie powal imer ave: coméadie, Ils anl ranstarma Fhisoire
inifiale du kvre - une cadre renfenoire aux dents long was qui se prand ses pleds
dans le lopis de Moppanunisrme vest — paur donner & premier rdle 4 Jasé Gardia.
Celui-o derdent aing un patron pas ras &colo 4 que de nombreusas ovanhres
vanl appeendre & respirer bia. Le fim desrail sodir en salkes en fin dannde
Initiatrica dEcopublicité, outl pionmiar da masure da Nmpact environnamental
d'une campogne de pullicig, Alce Audauin ne powail lesser I'accasion ; elle
tanta donc de comaincre les productewrs de réaliser wn film acocongu, Por
olleurs, ou prinkemps, ale remetira be deuxiéme prx COAL Art & Ervdronnemend,

récompensant un arfisie conlemparan sur le thitme de Pervirconnesman|
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L'ART PASSE AU VERT

LE DEFI: donner la parole aux artistes contemporains sur
le theme de I'écologie, telle est I'ambition du prix Coal
(Coalition pour I'art et le développement durable), re-
mis fin mai a Paris. Le lauréat ? Stefan Shankland, qui pro-
jette de créer un nouveau matériau composite baptisé
« marbre d'ici », a partir de gravats.

SON LEADER : Alice Audouin *, blogueuse verte influente,
romanciére et directrice du développement durable
d'Havas Médias. « Nous avons regu 280 projets, se ré-
jouit-elle. C'est le double de la premiere édition et le
signe d'un véritable engouement! » Notre coup de cceur?
La mention spéciale forét remportée par Marion Laval-
Jeantet, qui veut écrire un message pour la biodiversité
sur la canopée amazonienne. r
*www aliceaudouin-blog.com
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Vers un

tout

Lart a son mot a dire

Autre piste a explorer: I'in-
fluence de la culture sur les
mentalités. Alice Audouin,
responsable du développement
durable d’Havas Media France
et par ailleurs auteur d’ Ecolocash
(éd. Anabet) et de La Communi-
cation responsable (éd. @).
en est convaincue: «Les change-
ments de menltalités passent par la
culture. » Les marques de luxe,
par exemple, s'inspirent beau-
: coup de I'art contemporain.
A I'image de la littérature et du cinéma, I'art a aussi
son mot a dire et un role a jouer. «Si l'on modifie légere-
ment les messages de Uart contemporain, il va y avoir un effet
de cascade, qui fail que Uon va peut-étre avoir une chance
d’influencer les sectewrs qui s'en inspirent. » C'est ainsi pour
faire entendre les artistes, qu’elle a cofondé Coal
(Coalition art & dévelop- R R BN
pement durable), dans le

but de promouvoir des

expositions surle développement durable et de lancer
des appels a projets. Encore isolé dans 'Hexagone, ce
genre d’initiatives, montrant ce lien entre art contem-
porain et développement durable, pourrait se dévelop-
per. C'est d’ailleurs sur ce principe que 'agence conseil
Moswo a fété son onziéme anniversaire, en s'engageant
dans un partenariat créatif avec le WWF, via une expo-
sition a la galerie The Lazy Dog a Paris montrant
11 pandas con¢us de maniére écologiquement respon-
sable par les créatifs de I'agence.
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B HUMEUR ANTISCO.,
“Ecolocash, une ecologle
de circonstance” (éd. Ana-
bet) d'Alice Audouin (pho-
to), trace le parcours d’une

jeune consultante ambi-
tieuse a qui une entreprise
confie une mission sur {a
mise en place d'un “mar-
ché carbone”. L'auteure
souléve la question du role
de chacun en matiére d’en-
vironnement, tout en de-
noncant la récupération de
I'écologie par Je marketing.
Un pamphlet réjouissant.
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TV5 - Alice Audouin invitée de Coup de
pouce pour la planete




Vincent Leroux- Tempsmachine.com pour & Le Nouvel Observaseur »

Obsérvateur

LA CUISINE

Mademoiselle
Bio woman

Cocotte en fonte, vaisselle en grés,
Alice n'est pas directrice du dévelop-
pement durable pour des prunes

‘est LA fille a présenter a tous ceux pour
qui b addict rime encore avec pisse-froid.
Un argumentaire sur pattes (et elle les a
longues, ses pattes |) en faveur d’'une ali-
mentation bio, certes, mais aussi gotiteuse et jubila-
toire. Alice Audouin, grande hlonde volubile, sait de
quoi elle parle : elle travaille & temps partiel comme
directrice du développement durable pour Havas
Media ; tente de créer des passerelles grice a des évé-
nements entre 'écologie et des secteurs comme le luxe

ou l'art contemporain ; écrit des livressur le sujet ('un
d'entre eux, « Ecolocash », est en cours d'adaptation
au cinéma). Clest dailleurs par ses activités profes-
sionnelles que cette fille montée sur piles s'est mise au
vert, en 2001, Doucement mais strement.

Meilleure preuve :sa cuisine. Un calendrier des fruits
et légumes de saison est punaisé sur la porte. Les dé-
chets sont triés. Mais pas de compast. « Je w'ai pas la
Place, dit-elle. Bt je n'ai pas tant de déchels que ¢a.»
Dans les placards, des aliments bio a « 907 environ »,
estime-t-elle en farfouillant. Sont entassés, en vrac el
tous bio, des thés verts, du chocolat, des galettes de
riz, du Choc’o Tartine (« Due Nutella bio super bon »,
assure-t-elle). .. Dans le Frigidaire, des confitures hio,
des fromages de chévre bio et plusieurs briques «@

26 mars 2009

d'une hoisson 4 base d'épeautre, de riz et de noisette.
w [adore ca! Clest mon plaisir gourmand » Pas de
viande — parce qu'elle en mange plutot au resto. Pas
de poisson ce jour-1a. « Mais quand j 'en achéle, je vais

| chez un poissonnier, qui west pas bio, mais dont les
| produts sont de trés bonne qualité. » Méme ouverture

aunon-hio avec les délices de Gérard Mulot, le patis-
sier star du 6° arrondissement. La jeune femme va
réguliérement s'approvisionner chez lui.
Bio cool, Alice Audouin ? « L'idée, avec le bio, ¢'est de
prendre soin de soi el de la planéle, résume-t-elle.
Mais ce w'est pas « die bio ow vien », cest plutdt de « la
qualité ou rien v. Apres, « la qualité passe souvent par
le bio mais pas seulement... ». Pas d'entorse, en re-
vanche, coté produits ménagers et ustensiles de cui-
sine. La vaisselle en grés, la cocotte en fonte et la
carafe Brita se sont fait une place de choix dans cette
cuisine minuscule, Avant de partir, on aura méme
droit & un récurage d'évier a la pierre d'argile!
ELODIE LEPAGE
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«Ce n’est pas parce qu’un sujet
est grave qu'il faut étre sérieux»

Alice Audouin est responsable développement
durable d’Havas Media France, mais aussi un
auteur pour qui I'art et 'humour sont les meilleurs
ambassadeurs de cette problématique.

Le collectif Adwiser

gue vous avez cofondé pour
concilier communication

et développement durable
vient de lancer un groupe
de travail sur I'humour.
Pour quelles raisons ?

Alice Audouin. Plusieurs d’entre
nous avaicnt envie de défendre ce
théme afin qu’il soit micux utlisé.
Aujourd’hu, soit les enjeux environ-
NEMENtaux sont rop graves pour en
rire, soit on s'en moque en leur don-
nant un coté « retour aux chandelless.

De Home au Syndrome

du Titanic, le développement
durable a également fait
demiérement I"objet de discours
sombres et alarmistes...

AA. Le sujet est porté par deux
tendances: les initiés parlent aux
initiés ou les initiés parlent aux non-
initiés, en rmisant sur une prise de
conscience de nature électrochoc, Je
ne suis pas contre ces films, qui ont
touché un large public. Le probléme
n’est d'ailleurs pas qu'ils soient dri-
les ou non, mais qu'ils sappuient sur

des images chocs visant 4 une prise
de conscience immédiate. Pour moi,
la véritable prise de conscience passe
forcément par le recul, la réflexion,
la construction d’un raisonnement
long et élabore.

En quoi I'humour
est-il important ?

AA. Pour Adwiser, un sujet qui ne
supporte pas Phumour est un sujet
condamné. Ce n'est pas parce qu'il
est grave qu’il faut érre sérieux! Pou-
voir en rire, ¢'est une preuve de bonne
sante, de tolérance et d’ouverture.
Cela doit étre possible, toléré voire
encouragé. Je défends également
Phumour d’un point de vue péda-
gogique. Pour mon roman Ecolocash
[Editions Anabet, 14 euros], qui
s"adresse aux non-écolos voire aux
antiécolos, Phumour m’est apparu
comme la meilleure solution pour
faire passer une pléiade de chiffres
et d'idées theéoriques. Apprendre en
rigolant, cest I'idéal.

Quelles sont les craintes de
ceux qui réfutent I'humour?

1 T hams 4 sogmy

«Quand il est utiiisé dans la publicité, Fhumoor traitant des questions

environstementales est systématiguement 4 charge. »

AA. Lhumour permet de dédra-
matiser un sujet, de le rendre plus
accessible. Ceux qui s'en méfient
pensent qu'il perd, du coup, en

importance. Or, pour moi, c’est ce
qQui permet au contraire un prermier
contact, une entrée en matére po-
sitive qui prouve que le sujet a été




LE MEDIA DE 'ENVIRONNEMENT

Elles ont signé I’Ultimatum climatique mais pensent déja a I’aprés-Copenhague.
Parce que la situation est urgente et grave, mais pas désespérée, elles veulent
s’unir pour défendre I’éducation et la sobriété, I'innovation et la solidarité.
Venez les rejoindre pour « vivre ensemble autrement »...
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YANNICK
JADOT

clewr deSEampagnes de

Graenpeace France

_Vient dese faire condamnesadiy
Nasde prison ave sUSIS poLr 3ol
mener une «missiandinspeetion
citoyenne - symbolique desinstallations
uclecifes de Il Lon jue en 2005,

A 0rganise fe déversement de huit
tonnes de mais ransgenique devant le
06 de campagne de Nicolas Sarkozy,
pour/'obliger 3 prendre positions,

fait partie de {'Alliance pour [a planate,
13 coalition d'associations qui note [es
ndidafs st Ecologie: avx derniéres
nouvelles, Royal avait abienu 16/20 etle
cance Sarko, 8,5...

Mai 2007

ALICE
AUDOUIN

_Auteufe de aEcolocash: une

de circonstancen.

_Son livre pointe les dér. es ¢os
enlieprises soucieuses de comm
autour de valeurs ethiques, ¢! |
complaisantes quitenr sevent d'a
_Responsable des strateg s «
communication de déwe oppement
durable @ I'agence MPG (Hovas
_Bosse ok Jouss parsermane { (e
mon développement du 2 bk
_Ancienne directrice mar-eling

communication chex Nay:thic (specalse

dans 1a responsabilité sac
entrepnses et |investissenc
sogalement responsable).
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SOS Terre ?

Alice Audouin
Nathalie Kosciusko-Morizet,
Denis Baupin,
Jean-Louis Efienne,
Jean de Kervasdoué
Christian Gérondeau



